
Goedemorgen commissieleden, 
 
Mijn naam is Cindy Meijer en ik spreek vandaag tot jullie vanuit mijn rol als 
beleidsadviseur van het Expertisecentrum voor Seksualiteit, Sekswerk en 
Mensenhandel, onderdeel van Stichting Humanitas Rotterdam. Specifiek sta 
ik vandaag voor jullie vanuit onze dienstverlening aan de LHBTIQA+ doelgroep 
en iedereen die hier gebruik van maakt.  
 
Ik wil graag starten met het uitspreken van mijn waardering voor het 
actieplan ‘Samenleven in één stad’. Wij, het ESSM, zien een actieplan 
waarmee de stad zich in wil zetten voor haar inwoners. Een plan waarin 
diversiteit en inclusie in de breedste zin van het woord uitgedragen worden. 
Een plan waarmee Rotterdam een statement maakt als het gaat om 
onderwerpen als discriminatie, LHBTIQA+ acceptatie en haat. In de 
subsidieregeling wordt duidelijk dat empowerment en emancipatie van de 
doelgroepen belangrijke speerpunten van de gemeente zijn, iets dat het ESSM 
als geen ander onderschrijft.  
 
Naast het geven van complimenten willen wij ook graag onze zorgen met u 
delen. Het actieplan in huidige vorm beschrijft een aantal betekenisvolle 
acties, maar biedt weinig ruimte voor een duurzame en intersectionele 
benadering.  

- Voor de doelgroep die behoefte heeft aan structureel laagdrempelig 
contact met een professionele organisatie, gericht op de LHBTIQA+ 
doelgroep. 

- Voor de doelgroep die behoefte heeft aan een veilige ontmoetingsplek 
met andere LHBTIQA+’ers en daarin de mogelijkheid heeft om zonder 
wachtlijsten en drempels intern doorverwezen te worden naar 
hulpverlening. 

- Voor de oudere LHBTIQA+ doelgroep, die eveneens behoefte heeft aan 
een veilige plek voor ontmoeting en vaak te maken krijgt met 
uitsluiting, discriminatie en soms gedwongen wordt terug in de kast te 
gaan wanneer zij hulpbehoevend worden.  

- Voor alle mensen is een intersectionele benadering van belang. Een 
persoon is immers nooit alleen onderdeel van de LHBTIQA+ doelgroep, 
maar is bijvoorbeeld ook van kleur, joods en leeft in armoede.  

 
Het Expertisecentrum Seksualiteit, Sekswerk en Mensenhandel van stichting 
Humanitas vindt zijn basis in 1989 en helpt sindsdien LHBTIQA+ personen, 
sekswerkers, slachtoffers van mensenhandel en mensen met HIV.  



Deze combinatie van preventie (zoals ontmoeting, info&advies) en 
hulpverlening maakt het ESSM een unieke organisatie die werkt vanuit 
intersectioneel perspectief.  
Het aanbod van het ESSM voor de LHBTIQA+ doelgroep richt zich op 
empowerment en op de maatschappelijk integratie van de doelgroep. Want 
waar volgens de juridische kaders iedereen gelijk is, worden de 
maatschappelijke kaders van de LHBTIQA+ doelgroep vaak niet meer ter 
discussie gesteld. Hiermee vallen mensen die zich niet kunnen conformeren 
aan deze kaders steevast buiten de boot. Ook het feit dat men zich 
geaccepteerd of gezien voelt, wordt zo een individueel slagen of falen. En dat 
is het grote struikelblok waarop het ESSM in beeld komt. Want hoe help je 
mensen die op papier aan de norm voldoen, maar individueel wel gevoelens 
van uitsluiting en eenzaamheid ervaren. Met onze specialistische dienst- en 
hulpverlening ondersteunen wij LHBTIQA+ personen met de bovengenoemde 
worsteling binnen de gestelde maatschappelijke kaders. 
 
Specifiek voor de LHBTIQA+ doelgroep biedt het ESSM op dit moment: 

- The Hang Out 010 – is een fysieke veilige plek voor LHBTIQA+ jongeren 
die hun genderidentiteit en seksuele diversiteit ontdekken en dit niet 
veilig in hun eigen netwerk kunnen doen. The Hang Out 010 is minimaal 
3 dagen per week open en trekt jaarlijks ongeveer 2200 bezoekers. De 
jongeren van THO maken geen gebruik van andere 
ontmoetingsplekken. We zien bij The Hang out het aantal crisissituaties, 
bijvoorbeeld met betrekking tot suïcide, schrikbarend stijgen. Deze 
personen worden laagdrempelig en zonder wachtlijsten verwezen naar 
onze specialistische hulpverlening.  

- Een drietal Roze Salons in Rotterdam, safe spaces voor LHBTIQA+ 
ouderen in Rotterdam. De Roze Salons zijn 3 keer per week geopend en 
hebben een vaste kern van 90 actieve deelnemers. Dit betekent dat de 
oudste Roze Salon van Nederland, want dat is het, 135 keer per jaar 
geopend is.  

- Het Transkoor, een ontmoetingsplek waarin een kleine groep 
transgender personen werkt aan hun stemgebruik, passend bij hun 
medische en sociale transitie.  

- LHBTI+ Support – specialistische hulpverlening door maatschappelijk 
werkers voor hulpvragen rondom genderidentiteit en seksuele 
oriëntatie. Deze hulpverlening vindt op een andere manier doorgang en 
valt buiten dit actieplan, en is tegelijkertijd een belangrijke schakel in 
de hulp die het ESSM biedt. Bezoekers van de safe spaces van het ESSM 



worden dan ook regelmatig doorverwezen naar de hulpverlening van 
LHBTI+ support, wanneer dit wenselijk en nodig blijkt. 

 
Met de verzameling aan activiteiten die het ESSM biedt en de bijbehorende 
financiering heeft het ESSM grote slagkracht om aan significante 
belangenbehartiging te doen. Met onze partners zijn we in staat om 
processen binnen de gemeente aan te laten passen en de samenwerking met 
organisaties af te stemmen op de Rotterdammer, zodat dit écht inclusief 
wordt.  
U begrijpt dat het onmogelijk is deze slagkracht te behouden met het 
voorgestelde bedrag van maximum van 75 000 euro per organisatie.  
 
Wij vragen aan de gemeenteraad en aan u als commissieleden:  

• Erken en biedt ruimte aan het complete aanbod van dienst- en 
hulpverlening dat organisaties zoals het ESSM bieden aan de LHBTIQA+ 
doelgroep, waarvoor een groter subsidiebedrag nodig is en wat 
tezamen zorgt voor een integraal aanbod aan de doelgroep. 

 
 

 


