
  

 

Annotatie commissie Zorg, Welzijn, Cultuur & Sport (ZWCS) 
 
Van:    drs. L.M. (Mark) Jongsma en Nicky Snoeij 
Telefoon:   010-2672559 
E-mail:    m.jongsma@griffie.rotterdam.nl 
Ons kenmerk:   24bb002228 
 
Datum :  7 mei 2024  
Betreft :  Beleidsplan Gezonder010 
Vergadering:  22 mei 2024 
 
 
1. Doel van de bespreking 
De commissie bespreekt het raadsvoorstel “Beleidsplan Gezonder010”. U dient de gemeenteraad te 
adviseren over het raadsvoorstel en het bijbehorende beleidsplan.  Tevens wordt u gevraagd of u 
de raad kunt adviseren de motie ‘Gezondheidsindex’ (19bb19058) als afgedaan te beschouwen.  
 
2. Voorgeschiedenis 
Ontwikkelingen n.a.v. landelijke akkoorden 
Op 1 juli 2023 is het regiobeeld Integraal Zorgakkoord (23bb005499) gepubliceerd. Het 
bijbehorende regioplan is eind december 2023 gepubliceerd. De kernopgaven van het programma 
Wonen en Zorg (Wozo) zijn verwerkt in de Rotterdamse Actieagenda Goud voor Oud (23bb007412) 
die u op 7 februari jl.  besproken heeft in de commissie. Op 3 februari 2023 is het Gezond Actief 
Leven Akkoord (GALA) ondertekend door de Vereniging van Nederlandse Gemeenten, het 
ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport, Zorgverzekeraars Nederland en GGD GHOR 
Nederland. Op 26 september 2023 bent u hierover met een brief van het college van B&W voor het 
laatst over geïnformeerd. De onderwerpen GALA en IZA (Integraal Zorgakkoord) zijn recent 
besproken in technische sessie van 20 maart en de vergadering van 27 maart 2024. 
 
Gezond010 
Eind 2019 presenteerde de gemeente Rotterdam samen met meer dan 80 Rotterdamse partners 
Gezond010: het akkoord (19bb24373 met bijlage 19bb24373). Door uw raad vastgesteld op 30 
januari 2020. De looptijd van het akkoord is 2020-2024. Met Gezond010 is de afgelopen jaren 
(2020-2023) gewerkt met partners om een gezond en vitaal leven mogelijk te maken voor 
Rotterdammers. De inzet was gericht op 4 sporen: 1) houding en vaardigheden, 2) gezonde 
omgeving, 3) wijkpreventieketen en 4) basis op orde. In 2023 is begonnen met de herijking van dit 
plan vanwege de gewijzigde – en de lokale context.  
 
U bent eerder met de twee voortgangsrapportages 21bb9298 (besproken 1 september 2021) en 
22bb008550 (besproken op 8 maart 2023) geïnformeerd over de ontwikkelingen en resultaten van 
de preventieve gezondheidsaanpak.  
 
3. Te bespreken stukken 
- Raadsvoorstel over Beleidsplan gezondheidspreventie (24bb001712 met bijlage 24bb001713) 
 
 

https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Reports/Item/f54b7596-fe5b-4d19-b75e-49a829e0830b
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Reports/Item/bd9ea1f8-77ca-4da6-a572-7759530e54c5
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Index/cfb974b3-395b-4272-a846-55c59d884749
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Index/7dd3eff7-698d-4ec8-bf93-c627c2f2c7a9
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Index/9d1cb274-72ae-4e65-80eb-93fbe23e1d0f
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Document/345aa024-8fc8-4118-8385-eee47a8d95b4?documentId=5804f37c-9077-466c-9efd-d9c29c41cd17&agendaItemId=7e5c2922-b92b-456a-b4fb-15f970a87075
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Index/345aa024-8fc8-4118-8385-eee47a8d95b4
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Index/345aa024-8fc8-4118-8385-eee47a8d95b4
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Reports/Item/43fb0b04-9a73-4d25-9f70-b2dfdf094670
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Reports/Item/5ca63695-ea79-4a85-a452-fa24d42f6919
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Index/35a0f6d6-ab40-4e07-84d9-874da76c905b
https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Reports/Item/47f0cc83-b6cb-4e5b-9280-d1b1c022e15c
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4. Aandachtspunten 
Sinds de pandemie staan preventie en gezondheid op de politieke en maatschappelijke agenda. De 
zorg dreigt vast te lopen vanwege stijgende zorgkosten en tekort aan personeel. De afgelopen jaren 
heeft de gemeente met diverse activiteiten ingezet op het creëren van meer draagvlak voor 
preventie en gezondheid. In het nieuwe beleidsplan Gezonder010 blijven de eerdere thema’s uit 
Gezond010 relevant voor het verbeteren van de gezondheid van Rotterdammers.  
Samenwerking met inwoners, private- en publieke partijen blijft een belangrijk onderdeel om de 
gezondheidsdoelstellingen te realiseren. Dit wordt de komende periode versterkt.  
 
Het realiseren van gezondheidsdoelen op populatieniveau vraagt een lange adem en een 
samenspel van landelijke en lokale maatregelen. De gemeente heeft ook oog voor veranderingen in 
het leven van individuele Rotterdammers die zelf of met hulp aan de slag zijn gegaan om af te 
vallen, meer te wandelen of te bewegen, om te gaan met stress etc. Met een uitvoeringsagenda 
maakt het college de korte termijn inzet en beoogde resultaten zichtbaar, met daarbij oog voor de 
lange termijnvisie.  Niet vermeld wordt wanneer de resultaten zichtbaar worden. 
 
Collegetarget  11 gaat specifiek over jeugdpreventie. Vanaf 2023 ronden jaarlijks gemiddeld 5000 
kinderen en jongeren (en/of hun ouders/verzorgers) een goed onderbouwde of bewezen effectieve 
jeugdinterventie af.  
Targets tellen (rotterdam.nl) 
 
Het college zal de komende periode ook de dialoog met de stad versterken. Dit betekent dat vaker 
dan voorheen in gesprek wordt gegaan met de stad over wat partners en inwoners zien en ervaren. 
Er wordt meer ongelijk geïnvesteerd voor gelijke gezondheidskansen. Gezondheidsachterstanden 
zijn terug te dringen door gerichte interventies, die aangrijpen op factoren die ongunstiger zijn voor 
verschillende groepen. 
 
5. Financiële en juridische consequenties 
De financiering van preventief gezondheidsbeleid is veranderd van een bijdrage in het 
gemeentefonds naar een integrale specifieke uitkering (SPUK) waarin een aantal ‘losse’ regelingen 
voor de inzet op sport, gezondheid en sociale basis samenkomen. De aanvraag van het college om 
in aanmerking te komen voor deze regeling en bijbehorende middelen is gehonoreerd. Dit betekent 
dat er voor Rotterdam tot en met 2026 middelen beschikbaar zijn voor preventie op het gebied van 
sport, welzijn en gezondheid. In 2026 is al met een terugval in middelen te maken en dit zal invloed 
hebben op de activiteiten die in 2026 kunnen worden ingezet. Niet duidelijk wordt wat een 
eventuele terugval in middelen betekent voor welke activiteiten.  

https://rekenkamer.rotterdam.nl/wp-content/uploads/2023/02/RO2204-Targets-tellen.pdf
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6. Overige relevante informatie 
- Beleidskader Gezond010: het akkoord (19bb24373 met bijlage 19bb24372) 
- Targets tellen (rotterdam.nl) 
 
7. Verdere procedure 
Raadsbehandeling is voorzien op 30 mei 2024. U kunt aangeven of u het als hamerstuk, 2 
minutendebat of als regulier debat wilt behandelen in de raadsvergadering van 30 mei. 

https://gemeenteraad.rotterdam.nl/Agenda/Document/345aa024-8fc8-4118-8385-eee47a8d95b4?documentId=5804f37c-9077-466c-9efd-d9c29c41cd17&agendaItemId=7e5c2922-b92b-456a-b4fb-15f970a87075
https://rekenkamer.rotterdam.nl/wp-content/uploads/2023/02/RO2204-Targets-tellen.pdf

