
Geachte commissieleden,

In maart 2024 bent u geïnformeerd over de wachtlijsten en wachtduur van Q4 2023 binnen de
specialistische jeugdhulp van de GRJR. Door omstandigheden waren de nieuwste cijfers pas later
beschikbaar. Via deze brief worden de wachtlijstcijfers van Q1 2024 met u gedeeld.

Opdracht E: ambulante hulp
Gedurende 2023 zijn het aantal wachtenden en de wachtduur in de regio Rijnmond toegenomen.
Aanleiding hiervoor is een toename van het aantal huisartsverwijzingen naar de specialistische GGZ
(SGGZ).  Ook in het 1e kwartaal 2024 is te zien dat bijna 90% van de jeugdigen die wachten op
ambulante hulp zijn aangemeld bij een GGZ-aanbieder. Dit zijn voornamelijk jeugdigen die wachten
op intensieve specialistische hulp die schaars is. De druk op de SGGZ-aanbieders blijft hierdoor
hoog. Voor hulp in complexe scheidingssituaties en GGZ-hulp voor kinderen met (complex) autisme
blijft de wachttijd het langst.

Rotterdam
In Rotterdam wachten er in Q1 2024 640 jeugdigen op ambulante hulp vanuit opdracht E, met een
gemiddelde wachtduur van 18 weken. Ook in Rotterdam zagen we in 2023 een toename van de
wachttijd en wachtduur. Sinds eind vorig jaar is er een afname van het aantal wachtenden, deze
dalende trend lijkt zich ook in Q1 2024 (voorzichtig) voort te zetten. Voor de lichtere JGGZ zijn de
Knooppunten Jeugdhulp vanaf januari 2024 beschikbaar. We zien bij deze Knooppunten Jeugdhulp
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wel oplopende aanmeldingen en screenings, maar dit heeft nog geen significant effect op de afname
van de aantallen in opdracht E. Met deze transformatie van opdracht E naar lokale hulp willen we
meer alternatieve vormen van hulp benutten.

Rotterdam Q1 2023 Q2 2023 Q3 2023 Q4 2023 Q1 2024
Aantal jongeren 631 735 856 814 808
Aantal weken 12 weken 16 weken 18 weken 19 weken 18 weken

Opdracht B en C: opname en langdurig verblijf
In opdracht B (Opname) en C (Langdurig verblijf) zijn geen lange wachttijden voor de meeste
jeugdigen. Aanbieders rapporteren over een klein aantal jeugdigen met een gemiddelde wachttijd
van 11 weken (regionaal). Voor Rotterdam gaat het om 6 kinderen die wachten op een B of C plek,
met een gemiddelde wachttijd van 14 weken. Echter, voor kinderen met de meest complexe
hulpvraag is het lastig passende hulp te vinden. Wanneer jeugdigen met hun behandeling in opdracht
B klaar zijn maar nog niet thuis kunnen wonen, stromen zij door naar opdracht C. Echter sluit daar het
aanbod niet altijd goed aan op de vraag. Deze wachtende kinderen zijn niet opgenomen in de
dashboards aangezien er nog geen aanmelding is voor passende vervolghulp. Vrijwel alle wachtende
jeugdigen in opdracht B en C ontvangen al een vorm van jeugdhulp.

Opdracht A en D: pleegzorg en daghulp
Het aantal wachtenden op een pleegzorgplek is gering, het gaat regionaal om 19 jeugdigen. In
vergelijking met eind 2023 is dit redelijk stabiel, alleen de wachttijd is opgelopen van gemiddeld 10
weken naar 19 weken. Binnen Rotterdam wachten er 15 jeugdigen op een pleeggezin, met een
gemiddelde wachttijd van 18 weken. Het betreft voornamelijk wachtenden voor deeltijd pleegzorg.
Het zijn veelal jeugdigen die al elders in zorg zijn, maar waarvan de ouders geen toestemming geven
of de juiste match nog niet gevonden is.
In opdracht D zien we een aanzienlijke afname van het aantal wachtenden, regionaal staan er 91
jeugdigen op een wachtlijst. Deze daling is te verklaren door een afname in het aantal aanmeldingen
bij één specifieke aanbieder. Daarentegen is de wachttijd bij een andere aanbieder gestegen,
waardoor de gemiddelde wachtduur in de regio is opgelopen van 13 naar 21 weken.  In Rotterdam
gaat het om 60 jongeren die wachten op een dagbehandeling, met een gemiddeld wachttijd van 17
weken.  Er wordt gestaag meer gebruik gemaakt van het lokale aanbod. De instroom wisselt soms
sterk per zorgaanbieder en deelopdracht van de lokale dagprogramma’s. We blijven via
communicatie het beschikbare aanbod onder de aandacht brengen. Daarnaast worden er voor veel
jeugdigen dagprogramma’s ingezet vanwege gebrek aan passend onderwijs, dit leidt tot onnodig
lange wachtlijsten en kosten. Inmiddels is er in Rotterdam een taskforce dekkend netwerk, met name
gericht op de wachtlijsten binnen het speciaal onderwijs. Dit moet op termijn leiden tot betere
uitstroommogelijkheden voor opdracht D en lokaal aanbod.

Ik hoop u hiermee voldoende geïnformeerd te hebben.

Met vriendelijke groet,

Ronald Buijt
Wethouder Zorg, Ouderen, Jeugdzorg


