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Schriftelijke vragen Verminder gezondheidsverschillen in Rotterdam

Geacht college,

In december 2023 publiceerde de Sociaal-Economische Raad (SER) het adviesrapport
Gezond opgroeien, wonen en werken." Dit rapport kwam tot stand naar aanleiding van cijfers
van het Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) over gezondheidsverschillen in Nederland.
GroenLinks Rotterdam vindt het zorgwekkend dat er grote gezondheidsverschillen zijn. Zo
blijkt dat theoretisch opgeleide mensen gemiddeld vijf jaar langer leven, waarvan veertien jaar
in goede gezondheid, in vergelijking met praktisch opgeleide mensen. Bovendien leven de
20% meest welvarende mensen zelfs acht jaar langer en 24 jaar langer in gezondheid dan de
20% minst welvarende mensen.?

In Rotterdam wonen relatief veel praktisch geschoolde mensen en zin de
welvaartsverschillen groot.® In het licht van de cijfers van het CBS is het daarom niet
verbazingwekkend dat de gemiddelde levensverwachting in Rotterdam een van de laagste is
van Nederland. Rotterdammers overlijden gemiddeld bijna twee jaar eerder* en leven
gemiddeld vijf jaar minder in goede gezondheid.®

Het SER-rapport bevat concrete beleidsaanbevelingen om de gezondheidsverschillen tussen
groepen met een verschillende sociaal-economische status te verkleinen. Naar aanleiding
van deze adviezen en de alarmerende gezondheidscijfers van Rotterdam stelt GroenLinks
graag de volgende vragen aan het college:

1. Is het college op de hoogte van het bovengenoemde SER-rapport en hoe weegt u het
rapport in verhouding tot de zorgverantwoordelijkheid die de gemeente heeft volgens
de Wet publieke gezondheid?

' https://www.ser.nl/-/media/ser/downloads/adviezen/2023/gezond-opgroeien-wonen-werken.pdf
2 https://opendata.cbs.nl/statline/#/CBS/nl/dataset/84842NED/table ?ts=1700553793196

3 https://onderzoek010.nl/news/Feitenkaart-Opleidingsniveau-Rotterdam-2021

4 https://www.vzinfo.nl/levensverwachting/regionaal/bij-geboorte

5 https://www.vzinfo.nl/gezonde-levensverwachting/regionaal




Een van de overkoepelende SER-adviezen is om gezondheid vanuit een collectieve
invalshoek te benaderen, in plaats van op het individu. Daarnaast moet gezondheid in het
gehele systeem worden meegenomen en ook op andere beleidsterreinen centraal komen te
staan om gezondheidsverschillen te verkleinen.

2. Hoe weegt het college het advies om gezondheid vanuit een collectieve invalshoek
en vanuit het gehele systeem te benaderen?

3. Wat is het huidige beleid dat wordt gevoerd om gezondheid collectief en in het gehele
systeem te benaderen en ziet u mogelijikheden om hier als gemeente (verder) op in te
zetten? Zo nee, waarom niet? Zo ja, op welke manieren?

Een andere concrete aanbeveling is dat er maatregelen moeten worden genomen om de
gezondheid van kinderen te verbeteren. De Gezonde Generatie is volgens de SER een goed
initiatief. Het helpt kinderen gezonder te eten, meer te sporten en niet te roken.

4. Hoe weegt u het afschaffen van het 'Lekker-Fit' programma door uw college in relatie
tot de aanbevelingen van de SER?

5. Wat vindt het college van het initiatief de Gezonde Generatie en zou het college willen
inzetten op een gezonde levensstijl van de jeugd? Zo nee, waarom niet? Zo ja, hoe
zou het college hier invulling aan willen geven?

Daarnaast blijkt uit cijfers van het CBS dat er ook grote verschillen zijn in levensverwachting
tussen gebieden binnen de gemeente Rotterdam. Zo is de gemiddelde levensverwachting
van bewoners van Charlois 3,5 jaar korter dan van bewoners in Prins Alexander. Daarnaast
leven mensen in Feijenoord bijna twaalf jaar minder in goede gezondheid dan bewoners van
Hillegersberg-Schiebroek.® Het SER-rapport beveelt aan om gebiedsgerichte programma's
op te zetten voor het versterken van kwetsbare wijken.

6. Hoe verklaart u de gezondheidsverschillen tussen gebieden binnen de gemeente en
deelt u de opvatting van GroenLinks dat deze zorgwekkend zijn?

7. Is het college het met GroenLinks eens dat er ongelijke inzet nodig is op verschillende
wijken om gezondheidsverschillen te verkleinen? Zo nee, waarom niet?

8. Bent u bereid data met betrekking tot gezondheidsverschillen tussen wijken en
gebieden binnen de gemeente mee te nemen in de raadsmonitor gezondheid?

9. Hoe voert u beleid om gezondheidsverschillen tussen gebieden in Rotterdam te
verkleinen en ziet u mogelijkheden om aan de hand van de aanbevelingen uit het SER-
rapport deze gebiedsverschillen te verkleinen? Zo ja, op welke manieren?

Rotterdam kent grote gezondheidsverschillen en het SER-rapport heeft naast de
bovengenoemde aanbevelingen nog meer aanbevelingen gegeven om
gezondheidsverschillen te verminderen.

6 https://onderzoek010.nl/document/Langer-Gezond----Hoeveel-jaar-leven-we-in-goede-gezondheid




10.Is het college bereid, waar sprake is van relevantie voor de gemeente, om de
aanbevelingen over te nemen en de gezondheidsverschillen te verkleinen in
Rotterdam? Zo nee, waarom niet? Zo ja, hoe wilt u hier invulling aan geven?

Wij zien de antwoorden op deze vragen met veel belangstelling tegemoet.

Met vriendelijke groet,
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